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Résumé  
De la naissance à l’âge adulte, l’être humain acquiert de multiples identités – identités 
linguistique, familiale, culturelle, ethnique, nationale, sexuelle, religieuse, idéologique et bien 
d’autres types. Ces identités se construisent et se déconstruisent en fonction du temps et des 
circonstances. Et il n’existe pas de pays qui soient homogènes du point de vue de ces 
identités.  

L’ethnie, en tant qu’identité, fait référence à un groupe qui partage une même langue, une 
même culture, une même histoire et dont les membres s’identifient à ce groupe comme tel. 
Elle demeure une composante importante de l’identité en Afrique. Ainsi, trouver des moyens 
pacifiques pour faire coexister les différences ethniques s’impose comme une nécessité pour 
les sociétés multi-ethniques. 

Le Togo compte une quarantaine de groupes ethniques qui cohabitent (Présidence de la 
République Togolaise, 2021). Cependant, le constat selon lequel la manipulation de l’identité 
ethnique alimente les crises sociopolitiques, crée des tensions entre les communautés, et met 
à mal le vivre-ensemble ainsi que le développement du pays est largement partagé 
(Commission Vérité, Justice et Réconciliation, 2012 ; Anaté, Assima-Kpatcha, & Tsigbé, 2019 ; 
Kpaye & Labou, 2022 ; Doubidji, 2022). La discrimination ethnique aurait atteint tous les 
domaines de la vie quotidienne des Togolais. Mais elle se manifeste avec violence 
particulièrement durant les périodes électorales (Batchana, 2013). S’exprimant sur cette 
situation, le président Faure Gnassingbé avait appelé ses compatriotes à faire des efforts pour 
abandonner les réflexes identitaires ethniques en vue d’une cohésion sociale et d’une 
réconciliation nationale réussies (République Togolaise, 2014).   

Il convient donc de s’interroger sur le sentiment qui s’exprime le mieux chez les Togolais entre 
se sentir togolais et s’identifier à son ethnie. Qu’en est-il du mariage, du voisinage et de la 
confiance interpersonnelle au Togo ? 

Selon les résultats de la plus récente enquête d’Afrobarometer, les Togolais s’identifient plus à 
leur nationalité qu’à leurs ethnies et ressentent de forts liens avec les autres concitoyens.  

Cependant, plus de la moitié d’entre eux affirment que les membres des groupes ethniques 
auxquels ils appartiennent sont injustement traités par le gouvernement à cause de leur ethnie 
« quelques fois », « souvent » ou « toujours », bien que beaucoup disent que ce genre de 
discrimination ne se produit jamais. 

La confiance interpersonnelle est largement répandue parmi les Togolais, qui aimeraient ou 
seraient indifférents au mariage interethnique. 

La majorité des répondants apprécieraient l’idée d’avoir comme voisins des personnes 
d'ethnie ou de religion différente, des immigrés ou travailleurs étrangers ou des supporteurs 
d'un autre parti politique. En revanche, ils s’opposent à l’idée d’avoir des homosexuels dans 
leur voisinage. 
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Enquête d’Afrobarometer 
Afrobarometer est un réseau panafricain et non-partisan de recherche par sondage qui 
produit des données fiables sur les expériences et appréciations des Africains relatives à la 
démocratie, à la gouvernance et à la qualité de vie. Neuf rounds d’enquêtes ont été réalisés 
dans un maximum de 42 pays depuis 1999. Les enquêtes du Round 9 (2021/2023) couvrent 39 
pays. Afrobarometer réalise des entretiens face-à-face dans la langue du répondant avec 
des échantillons représentatifs à l'échelle nationale. 

L’équipe d’Afrobarometer au Togo, conduite par le Center for Research and Opinion Polls 
(CROP), s’est entretenue avec 1.200 adultes togolais en mars 2022. Un échantillon de cette 
taille produit des résultats nationaux avec des marges d'erreur de +/-3 points de pourcentage 
à un niveau de confiance de 95%. Des enquêtes ont été précédemment réalisées au Togo en 
2012, 2014, 2017 et 2021. 

Résultats clés 

 La majorité des Togolais sont plus ou autant attachés à leur identité nationale qu’à leur 
identité ethnique. Seulement 15% mettent plus l’accent sur leur ethnie.  

 De fortes majorités de Togolais disent qu’ils ressentent des liens forts avec leurs 
concitoyens (90%) et que les autres citoyens les considèrent comme Togolais tout 
comme eux (93%). 

 Cependant, plus de la moitié (52%) des répondants affirment que les membres des 
groupes ethniques auxquels ils appartiennent sont injustement traités par le 
gouvernement à cause de leur ethnie « quelques fois », « souvent » ou « toujours », 
tandis que 46% des citoyens disent que la discrimination sur la base ethnique ne se 
produit « jamais ». 

 Plus de neuf Togolais sur 10 (93%) aimeraient ou seraient indifférents au mariage 
interethnique. 

 La majorité des Togolais font « partiellement » ou « beaucoup » confiance aux 
personnes d’autres groupes ethniques (65%) ainsi qu’à leurs concitoyens (69%) et aux 
personnes d’autres religions (65%). 

 Pareillement, la majorité des citoyens aimeraient avoir pour voisins les personnes 
d’autres groupes ethniques (83%) ou d’autres religions (81%), les immigrants (77%) et les 
supporteurs d’autres partis politiques (64%), mais sont intolérants envers les personnes 
homosexuelles (87%). 

L’identité au Togo  
L’attachement à l’identité nationale est dominant chez les Togolais. La grande majorité (85%) 
d’entre eux disent se sentir uniquement togolais (37%), plus attachés à leur identité nationale 
qu’à leur appartenance ethnique (7%) ou autant togolais que membre de leur groupe 
ethnique (41%). Seulement 15% s’identifient plus à leur identité ethnique qu’à leur identité 
nationale (8%) ou uniquement à leur groupe ethnique (7%) (Figure 1). 
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Figure 1 : Identité nationale vs. identité ethnique | Togo | 2022 

 
Question posée aux répondants : Supposons que vous ayez à choisir entre être togolais et être un membre 
du [groupe ethnique du répondant]. Laquelle des affirmations suivantes exprime le mieux vos sentiments ? 
  
Cet attachement à l’identité nationale semble être confirmé par l'existence de liens forts entre 
les citoyens togolais. De larges majorités de répondants disent qu’ils ressentent des liens forts 
avec les autres Togolais (90%) et que les autres concitoyens les considèrent comme des 
Togolais tout comme eux (93%) (Figure 2). 

Cependant, plus de la moitié (52%) des citoyens disent que les membres de leurs groupes 
ethniques sont injustement traités par le gouvernement à cause de leur ethnie « quelque fois », 
« souvent » ou « toujours », pendant que 46% des répondants réfutent l’existence de ce genre 
de pratique gouvernementale (Figure 3). 

Figure 2 : Liens et considération des concitoyens | Togo | 2022 

 
Questions posées aux répondants : Veuillez me dire si vous êtes d'accord ou pas d'accord avec les 
affirmations suivantes : 

Je ressens des liens forts avec les autres Togolais 
Les autres Togolais me considèrent comme un Togolais tout comme eux ? 
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Figure 3 : Discrimination ethnique par le gouvernement | Togo | 2022 

 
Question posée aux répondants : A quelle fréquence, le cas échéant, les [groupe ethnique du 
répondant] sont-ils injustement traités par le gouvernement ? 
 

Au-delà des liens forts qui existent entre eux, les Togolais adhèrent aussi à l’union avec un 
partenaire d’une autre ethnie. En effet, plus de sept Togolais sur 10 (72%) aiment « quelque 
peu » ou « fortement » le mariage entre les personnes de différentes ethnies pendant que 21% 
d’entre eux en sont indifférents (Figure 4). 

Figure 4 : Position par rapport au mariage interethnique | Togo | 2022 

 
Question posée aux répondants : S'il vous plaît, dites-moi si vous aimeriez qu'un membre de la famille 
épouse une personne d'un autre groupe ethnique, que cela ne vous plaise pas ou que vous ne vous 
en souciez pas ? 
 
S’agissant de l’identification par rapport au groupe ethnique des géniteurs, les trois quarts 
(76%) des Togolais déclarent qu’ils appartiennent au même groupe ethnique que leur mère, 
plus encore à celui de leur père (98%) (Figure 5). 

Cette double appartenance ethnique a resurgi quand il s’est agi de savoir à quel côté 
l’enfant appartient-il davantage entre l’ethnie de son père et celle de sa mère. Même si 
environ le tiers (32%) des Togolais pensent que l’enfant appartient le plus au groupe ethnique 
de son père, contre 8% pour le groupe ethnique de sa mère, la majorité (59%) d’entre eux 
estiment qu’il appartient aux ethnies de ses deux parents de manière équitable (Figure 6).  
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Figure 5 : Identification par rapport au groupe ethnique du père et de la mère | Togo 
| 2022 

 
Questions posées aux répondants : Êtes-vous du même groupe ethnique ou culturel que votre mère ?   
Êtes-vous du même groupe ethnique ou culturel que votre père ? 

Figure 6 : De quel côté des parents l’enfant appartient-il le plus ? | Togo | 2022 

  
Question posée aux répondants : Dans votre famille, les enfants appartiennent-ils davantage au côté 
maternel, davantage au côté paternel, ou aux deux côtés à parts égales ? 

Confiance et tolérance sociale 

La confiance fait aussi partie des éléments à prendre en compte en ce qui concerne le vivre- 
ensemble, car elle contribue au renforcement de la cohésion sociale. La majorité des Togolais 
disent faire « partiellement » ou « beaucoup » confiance à leurs proches (96%), à leurs voisins 
(71%), aux autres citoyens (69%), aux personnes d’autres groupes ethniques (65%), aux 
personnes d’autres religions (65%) et aux personnes qu’ils connaissent (61%) (Figure 7). 
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Figure 7 : Confiance interpersonnelle | Togo | 2022 

 
Questions posées aux répondants : Dans quelle mesure faites-vous confiance à chacun des types de 
personnes suivants ? 
 
Par ailleurs, les Togolais sont tolérants vis-à-vis des différents groupes de personnes, sauf les 
personnes ayant une orientation sexuelle différente. En effet, la majorité des citoyens togolais 
aimeraient « quelque peu » ou « tout à fait » avoir comme voisins des personnes d'ethnie 
différente (83%), des adeptes d’une autre religion (81%), des immigrés ou des travailleurs 
étrangers (77%) et des supporteurs d’un autre parti politique (64%), en plus des proportions 
significatives (14%-21%) pour qui ces différences n’ont aucune importance (Figure 8). Toutefois, 
ils semblent explicitement intolérants envers les personnes homosexuelles (87%). 

Figure 8 : Tolérance vis-à-vis des autres | Togo | 2022 

 
Questions posées aux répondants : Pour chacun des types de personnes suivants, veuillez me dire si vous 
aimeriez avoir des personnes de ce groupe comme voisins, si vous n'aimeriez pas ou si cela n’a pas 
d’importance ? 
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Conclusion  
L’ethnie fait partie des éléments les plus sensibles de l’identité en Afrique. Les Togolais sont 
fortement attachés à leur pays plutôt qu’à leur groupe ethnique et ressentent de liens solides 
avec leurs concitoyens. Ils se font confiance mutuellement peu importe leurs appartenances 
ethniques, adhèrent au mariage interethnique et accueillent dans leur voisinage les gens d’un 
autre groupe ethnique. Malgré cela, une bonne partie des Togolais déplorent l’existence d’un 
traitement discriminatoire dont sont victimes les membres de leur groupe ethnique de la part 
du gouvernement. 

 

 

 

 

 

  
Pour sonder vous-même ces données, veuillez visiter notre outil 

d’analyse en ligne au www.afrobarometer.org/online-data-analysis. 
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