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Praia, Cabo Verde 

16 de Junho de 2023 

Comunicado de imprensa 

Os Cabo-verdianos defendem o uso da força física pelos pais 

para disciplinar seus filhos, Afrobarometer mostra o inquérito 

O uso da força física por parte dos pais para disciplinar as crianças ainda é uma prática 

bastante disseminada no seio das famílias Cabo-verdianas, revela uma pesquisa recente do 

Afrobarometer. 

Mais da metade dos cidadãos endossa a prática, de acordo com os resultados da 

pesquisa, embora uma proporção considerável dos cidadãos consideram que o uso de 

violência nestes casos não se justificam.  

A maioria dos Cabo-verdianos diz que o abuso infantil e a negligência não são ocorrências 

frequentes nas suas comunidades, mas cerca de metade diz que as crianças fora da escola 

são um problema comum. 

Segundo a pesquisa, os Cabo-verdianos mostram-se divididos sobre o desempenho do 

governo na proteção e promoção do bem-estar de crianças vulneráveis. 

Metade das crianças do mundo, ou aproximadamente 1 bilhão de crianças a cada ano, é 

afetada por violência física, sexual ou psicológica, sofrendo ferimentos, incapacidades e 

morte, porque os países não seguiram estratégias estabelecidas para protegê-las, de 

acordo com um relatório recente das agências das Nações Unidas. 

Principais conclusões 

▪ Mais de metade dos Cabo-verdianos (56%) é de opinião que “às vezes” o “sempre” 

se justifica o uso da força física por parte dos pais para disciplinar os seu filhos, 

enquanto 44% acreditam que “nunca” se justifica. Cidadãos com muita pobreza 

vivida (66%), mulheres (59%), e  residentes no meio urbano (59%) são aqueles que em 

maior proporção defendem o uso da força física nessas circunstâncias (Figura 1). 

▪ Para a maioria (59%) dos Cabo-Verdianos é frequente nas suas comunidades os 

adultos usarem força física para disciplinar as crianças. Esta prática afigura-se mais 

frequente no meio urbano, 61% contra 55% no meio rural, entre as famílias mais 

pobres (71%, contra 56% entre aqueles sem pobreza vivida). Nota-se também que 

são os jovens aqueles que em maior proporção afirmam que acontece 

frequentemente, com 71% entre os indivíduos na faixa etária entre os 18 a 25 anos, 

contra 54%-59% entre os mais velhos (Figura 2).  

▪ Para metade (51%) dos Cabo-Verdianos não é nada frequente as crianças sofrerem 

abusos, maltratos ou serem negligenciadas nas suas comunidades (Figura 3). 

▪ Menos de metade (48%) dos Cabo-verdianos acham que o governo está a gerir 

“razoavelmente bem” o “muito bem” o sector encarregue de proteger e de 

promover o bem-estar das crianças vulneráveis. Os mais críticos são as mulheres e 

jovens (Figura 4). 
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Inquéritos da Afrobarometer 

O Afrobarometer é uma rede de pesquisa pan-africana e não partidária que fornece dados 

confiáveis sobre experiências africanas e avaliações de democracia, governança e 

qualidade de vida. Oito rodadas de pesquisas em até 39 países foram concluídas desde 

1999. As pesquisas da 9ª rodada (2021/2023) estão em andamento. Os parceiros nacionais 

do Afrobarometer conduzem entrevistas face a face no idioma de escolha do entrevistado. 

A equipa do Afrobarometer em Cabo Verde, liderada pela Afrosondagem, entrevistou uma 

amostra nacionalmente representativa de 1.200 adultos cabo-verdianos em Julho e Agosto 

de 2022. Uma amostra desse tamanho produz resultados em nível de país com uma 

margem de erro de +/-3 pontos percentuais a um nível de confiança de 95%. Pesquisas 

anteriores foram realizadas em Cabo Verde em 2002, 2005, 2008, 2011, 2014, 2017 e 2019. 

Gráficos 

Figura 1: Os pais justificam o uso da força física para disciplinar os filhos | por grupo 

demográfico | Cabo Verde | 2022 

  
Pergunta aos entrevistados: Para cada uma das seguintes ações,  por favor, diga-me se você acha 

que, sempre pode ser justificado, às vezes é justificado ou nunca se justifica: Os pais usarem a força 

física para disciplinar seus filhos?  
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Figura 2: Percepção de que os adultos frequentemente usam a força física para 

disciplinar as crianças | por grupo demográfico | Cabo Verde | 2022 

 
Pergunta aos entrevistados: Com que frequência você acha que as seguintes coisas ocorrem na sua 

comunidade ou bairro: Adultos usam força física para disciplinar as crianças? (% quem dissem “pouco 

frequente” ou “muito frequente”) 

Figura 3: Com que frequência as crianças são abusadas, maltratadas ou 

negligenciadas? | Cabo Verde | 2022 

 
Perguntas aos entrevistados: Com que frequência você acha que as seguintes coisas ocorrem na sua 

comunidade ou bairro: Crianças são abusadas, maltratadas ou negligenciadas? As crianças que 

deveriam estar na escola mas não estão na escola? 
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Figura 4: Aprovação do desempenho do governo no bem-estar da criança                           

| por grupo demográfico | Cabo Verde | 2022 

 
Pergunta aos entrevistados: Até que ponto acha que o atual governo está a gerir bem ou mal os 

seguintes sectores, ou não ouviu falar o suficiente sobre esses assuntos para se poder pronunciar: 

Proteger e promover o bem-estar das crianças vulneráveis? 

Para mais informações, favor contactar: 

Afrosondagem 

José Semedo 

Telefone: 9919796  

Email: jasemedo@afrosondagem.cv 

 

Visite-nos online em: 

www.afrosondagem.cv 

www.afrobarometer.org 

 

Siga nossos lançamentos em #VoicesAfrica. 
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